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Die spannenden 
Bücher des Lebens - 
Wozu? 

 

 Orientierung in 
einer Welt voller 
Desinformation 
und Manipulation 

 Spannende, 
unterhaltsame, 
humorvolle und 
informative Literatur mit 
lebendigen Figuren, 
bezaubernden Szenerien und 
mitreißenden Dialogen. 

 Ein tiefer Blick in die Realität der 
Seele ("New Religion", "First 
Generation"), um das 
nachhaltigste Ziel auf Erden zu 
erreichen: "Rette deine Seele". 

 Integrale Bildung für ein besseres 
Dasein und mehr Erfolg im Sein. 
Die Bücher des Lebens kreisen um 
45 Integralformeln wie "Einheit 
und Vielheit ergeben ein Ganzes / 
Integralität", oder Orient und 
Okzident, Physik und Metaphysik, 
Evolution und Involution, Denken 
und Nicht-Denken, Wollen und 
Nicht-Wollen oder Materialität 
und Spiritualität ergeben ein 
Ganzes / Integral. 

 Lesetherapie "Der multi-
dimensionale Mensch". Aufgrund 
der Reduktion und Verengung des 
gegenwärtigen Zeitgeistes und 
der Ausgrenzung gesamter 
Lebensbereiche aus unserer 
Wahrnehmung 
(Eindimensionalität) leiden sehr 
viele Menschen an Angststörung, 
Depression und zwanghaften 
Verhalten, Überreaktion, 
Aggression und Suchtverhalten. 
Die Bücher des Lebens 
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motivieren, ordnen den Geist und 
geben dem Leben wieder Sinn, 
dem Leser Bedeutung und 
Zuversicht. 

 Effektive Hilfe bei Einsamkeit. 
Neurophysiologische 
Untersuchungen zeigen, 
dass Lesen etwas Tröstliches hat, 
weil man nämlich durch die 
Identifikation mit literarischen 
Figuren einen „Solidaritätseffekt“ 
erleben kann. Man ist, wenn man 
liest, nicht mehr mit sich selbst 
allein. Die Bücher des Lebens und 
Figuren in ihnen können 
Anhaltspunkte und Begleiter fürs 
Leben werden. 

 Komplimentär- und 
Aussteigerkultur, neue 
Herangehensweisen für Kunst 
und Kultur. Mit dem Blick von 
außen, kann vieles, was uns 
alltäglich erscheint, in einem 
neuen Licht erscheinen.  

 Physische Gesundheit. Das Lesen 
der Bücher des Lebens ist 
Therapie und Medizin zugleich. 
Neurowissenschaftler und 
sogenannte Bibliotherapeuten 
erzielen mit den Büchern des 
Lebens erstaunliche Heil-Erfolge 
bei Schmerzen und seelischem 
Leid. Darüber hinaus können die 
Selbstheilungskräfte aktiviert 
werden. 

 Sinngebung. Das Leben macht 
wieder Sinn und Freude. Mit den 
Büchern des Lebens kann 
überzeugend und nicht etwa 
dogmatisch der "wertfreie 
Nihilismus“ überwunden werden. 
Das eigene Leben gewinnt an 
Bedeutung. 

 Selbstverwirklichung. Slogan: 
„Grow with the Grow“. 

 Soziologische Relevanz. Neben 



 

3 

dem persönlichen Grow werden 
Angebote zum Grow aller 
angeboten. 

 Die neue Funktion der 
Demokratie, z. B. mit Biblia 
democratica und Der rote Kuss 
der Erweckung. 

 Die neue Funktion des Guten. Gut 
ist kein moralischer Begriff, 
sondern funktional. Ein Messer ist 
ein gutes Messer, wenn es gut 
schneidet. Der Mensch ist ein 
guter Mensch, wenn er den 
Gesetzen des Kosmos folgt, allen 
voran, wenn er den Sinn des 
Lebens belebt. 

 Die neue Funktion der Religion 
anstelle der anti-evolutiven, den 
Sinn verweigernden Tradition der 
antiken, idealistischen, 
reaktionären Staatsreligionen, 
andererseits durch die 
Reformbewegung, wie sie vor 
Grow schon von großen Namen 
wie Werner Heisenberg, Franz 
Kafka, Vivekananda, Martin 
Heidegger und Sir Karl Popper 
vorausgeahnt wurde. Harmonie 
und Einheit mit den kosmischen 
Gesetzen und nicht in Abkehr vom 
gewöhnlichen Leben, sondern in 
ihm. Indische Bezeichnung 
(George M. Grow): "Tatva Yoga", 
das wahre Yoga. 

 Wechselseitige Inklusion: 
Integration, die nicht nur von der 
lokalen Kultur auf Migranten 
übergeht, sondern die Kultur der 
Migranten gestaltet die lokale 
Kultur mit (nicht nur in der 
Gastronomie). Stichwort: "Der 
postmoderne Islam" (George M. 
Grow), „Europa eine Seele geben“ 
(EU-Initiative "Eine Seele für 
Europa"), "Der Islam ist ein Teil 
Europas" (Angela Merkel), etc. 
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 Integrale Jugendbildung. Speziell 
in George M. Grows neuem 
Roman "Zwölf Stationen" in 
Jugendsprache wird die 
Verschmelzung von Tradition und 
Moderne erlebbar, beispielsweise 
in der Wiederbelebung, 
Modernisierung und 
Aktualisierung der Romantik, die 
seit kurzem wieder Teil unserer 
Kultur geworden ist (Urban 
Exploring, Rewilding, Retro-
Culture, etc.) 
 
---------------------------------------- 
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Ein weiteres Buch von George 
M. Grow im Stil von 

Real Fantasy 
 

--------------------------------------------- 
 

Link Buchladen Amazon 
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